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一、培养目标 

本专业致力于培养具有强烈社会责任、扎实基础研究功底、宽广国际视野、卓越临床实

践与医学科学研究潜能的拔尖人才。本专业通过探究式教学，激发学生对医学的兴趣，引导

其深入理解医疗卫生领域的职业精神与核心内涵，夯实自然科学与人文社会科学的基础素养，

并用于指导终身学习和医学创新实践。本专业强调基础生命科学研究与临床实践的多层次、

深度融合，打破传统医学的学科界限，重点培养学生的跨学科认知能力与科研思维方式，使

毕业生具备卓越的临床综合诊疗能力、敏锐的科研洞察力及扎实基础研究能力，能够同时驾

驭基础研究和临床实践两者迥异的思维模式，在条件成熟时继续完成医学教育的终极学位（医

学博士），成为顶尖的医师科学家。 

 

二、培养要求 

本专业预期学生毕业时具备以下素质和能力： 

1.科学和学术领域 

1.1 具备自然科学、人文社会科学、医学等学科的基础知识，掌握科学方法，并能用于指

导未来的学习和医学实践。 

1.2 能够应用医学等科学知识处理个体、群体和卫生系统中与医学或者健康相关的问题。 

1.3 能够理解和描述生命各阶段疾病的预防和疾病的病因、发病机制、病程、临床表现、

诊断、治疗、转归、预后及康复。 

1.4 能够掌握中医药学的基本特点和诊疗基本原则。 

1.5 能够获取、甄别、理解并应用医学等科学文献中的证据。 

1.6 能够应用常用的科学方法，提出相应的科学问题并进行探讨。 

1.7 具有严谨的科研思维，能够发现医学相关的科研问题，并运用现代生命科学技术方法

分析问题解决问题。 

2.临床能力领域 
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2.1 具有良好的交流沟通能力，能够与患者及其家属或监护人、同行和其他卫生专业人员

等进行有效的交流。 

2.2 能够全面、系统、正确地采集病史。 

2.3 能够系统、规范地进行体格检查及精神状态评价，规范地书写病历。 

2.4 能够依据病史和体格检查中的发现，形成初步判断，并进行鉴别诊断，提出合理的治

疗原则。 

2.5 能够根据患者的病情、安全和成本效益等因素，选择适宜的临床检查方法并能说明其

合理性，对检查结果能做出判断和解释。 

2.6 能够选择并安全地实施常用的临床基本操作。 

2.7 能够根据不断获取的证据做出临床判断和决策，在上级医师指导下确定进一步的诊疗

方案并说明其合理性。 

2.8 能够了解患者的问题、意见、关注点和偏好，使患者及其家属或监护人充分理解病情；

就诊疗方案的风险和益处同患者及其家属或监护人进行沟通，并共同制订诊疗计划（医患共

同决策）。 

2.9 能够及时向患者及其家属或监护人提供相关信息，使他们在充分知情的前提下选择诊

疗方案。 

2.10 能够将疾病预防、早期发现、卫生保健和慢性疾病管理等知识和理念应用于临床实

践。 

2.11 能够依据客观证据，提出安全、有效、经济的治疗方案。 

2.12 能够发现并评价病情的变化及严重程度，对需要紧急处理的患者进行可能的急救处

理。 

2.13 能够掌握临终患者的治疗原则，与患者家属或监护人沟通。用对症、心理支持等姑

息治疗的方法达到人道主义的目的，提高患者的死亡质量。 

2.14 能够在临床信息系统中有效地检索、解读和记录信息。 

3.健康与社会领域 

3.1 具有保护并促进个体和人群健康的责任意识。 

3.2 能够了解影响人群健康、疾病诊断和有效治疗的因素，包括健康公平性，文化和社会

价值观的多样性，以及社会经济、心理状态和自然环境等因素。 

3.3 能够在不同情境下以不同的角色进行有效沟通，如医生、健康倡导者、研究者等。 
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3.4 能够解释和评估人群的健康检查和预防措施，包括人群健康状况的监测、患者随访、

用药、康复治疗及其他方面的指导等。 

3.5 能够了解医院医疗质量保障和医疗安全管理体系，明确自己的业务能力与权限，重视

患者安全，及时识别对患者不利的危险因素。 

3.6 能够了解我国医疗卫生系统的结构和功能，以及各组成部门的职能和相互关系，理解

合理分配有限资源的原则，以满足个人、群体和国家对健康的需求。 

3.7 能够了解全球健康问题以及健康和疾病的影响因素。 

4.职业精神与素养领域 

4.1 能够根据《中国医师道德准则》，为所有患者提供人道主义的医疗服务。 

4.2 能够了解医疗卫生领域职业精神的内涵，在工作中养成同理心、尊重患者和提供优质

服务等行为，形成真诚、正直、团队合作和领导力等素养。 

4.3 能够掌握医学伦理学的主要原理，并将其应用于医疗服务中。能够与患者及其家属或

监护人、同行和其他卫生专业人员等有效地沟通伦理问题。 

4.4 能够了解影响医生健康的因素，如疲劳、压力和交叉感染等，并注意在医疗服务中有

意识地控制这些因素，同时知晓自身健康对患者可能构成的风险。 

4.5 能够了解并遵守医疗行业的基本法律法规和职业道德。 

4.6 能够意识到自己专业知识的局限性，尊重其他卫生从业人员，并注重相互合作和学习。 

4.7 树立自主学习、终身学习的观念，认识到持续自我完善的重要性，不断追求卓越。 
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三、学分要求 

本专业前三年学分要求为 151-157 学分，课程结构如下： 

课程类别 课程模块 最低学分要求 

通识课程（76-82 学分） 

思想政治类 19 

人文社科艺术类 20-26 

理工基础类 24 

基础素质类 13 

专业课程（75 学分） 

专业必修 51 

专业选修 12 

综合实践 6 

自主发展 6 

合计 151-157 

四、专业名称及专业代码 

专业名称：临床医学 

专业代码：100201K 

 

五、专业主干课程 

人体结构与功能整合课程、神经及行为科学整合课程、生物统计与流行病学整合课程、

免疫与病原生物学整合课程等。 
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六、通识课程修读要求 76-82 学分 

课程模块 课程类别 课程代码 课程中文名称 课程英文名称 
学

分 
周学时 

开课 

学期 

建议修读

学期 
先修课程 备注 

（一） 

思想政治

类 

（19） 

必修 

（18） 

POL1008 思想道德与法治 
Ideological Morality and the 

Rule of Law 
3 2-0，+1 秋 1/秋   含实践 1 学分 

POL1000 中国近现代史纲要 
Essentials of Chinese Modern 

History 
3 3-0 春 1/春     

POL1011 

毛泽东思想和中国特

色社会主义理论体系

概论 

Introduction to Mao Zedong 

Thought and the Theoretical 

System of Socialism with 

Chinese Characteristics 

3 
2.5-0，

+0.5 
秋 2/秋   含实践 0.5 学分 

POL1012 马克思主义基本原理 Basic Principles of Marxism 3 3-0 春 2/春     

POL1013 
习近平新时代中国特

色社会主义思想概论 

Introduction to Xi Jinping 

Thought on Socialism with 

Chinese Characteristics for a 

New Era 

3 
2.5-0，

+0.5 
秋春 3/秋春   含实践 0.5 学分 

POL1001-

1004 
形势与政策 Situation and Policies 2 2-0 秋春 1-2/秋春   

分 4 学期开课，每学期

修读 0.5 学分 

POL1007 国家安全教育 National Security Education 1 1-0 秋春 1/秋春     

选修 

（1） 

POL1006 党史 
History of the Communist Party 

of China 
1 1-0 秋春 1-2/秋春     

POL1009 新中国史 
History of People’s Republic of 

China 
1 1-0 秋春 1-2/秋春     

POL1005 改革开放史 
History of Reform and 

Opening-up 
1 1-0 秋春 1-2/秋春     

POL1010 社会主义发展史 
Development History of 

Socialism 
1 1-0 秋春 1-2/秋春     
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（二） 

人文社科

艺术类 

（20-26） 

英语口语类 

（0-4） 

ENG1001 大学学术英语表达 Ⅰ 
English Communication for 

Academic Purposes I 
2 2-0 秋 1/秋   

在分级测试中口语获C

需修读，获 B 及以上无

需修读 

ENG1003 大学学术英语表达 Ⅱ 
English Communication for 

Academic Purposes II 
2 2-0 秋春 1/秋春   

在分级测试中口语获C

或 B 需修读，获 A 无

需修读 

英语写作类 

（0-2） 
ENG1015 探究写作 Writing as Inquiry 2 2-0 秋春 1/秋春   

在分级测试中写作获C

或 B 需修读，获 A 无

需修读 

英语高阶课程 

（3） 

ENG1010 美国文化与文学 
American Culture and 

Literature 
3 3-0 秋春 

1/秋春或

2/秋 
  

已修完口语类（或分级

测试中口语获 A）+写

作类（或分级测试中写

作获 A）后方可修读；

任选 1 门修读 

ENG1011 
跨文化交际：全球语

境下的文化话语 

Intercultural Communication: 

Develop Cultural Discourse in a 

Global Context 

3 3-0 秋春 
1/秋春或

2/秋 
  

ENG1012 理工类专业写作 
Communication in Science and 

Engineering 
3 3-0 秋春 

1/秋春或

2/秋 
  

ENG1014 人工智能与学术写作 AI and Academic Writing 3 3-0 秋春 
1/秋春或

2/秋 
  

ENG1013 语言学：汉语之异 
Linguistics: How Different Is 

Chinese? 
3 3-0 秋春 

1/秋春或

2/秋 
  

/ 科技视野的人文探究 

Perspectives on Science and 

Technology: Humanistic 

Inquiry 

3 3-0 秋春 
1/秋春或

2/秋 
  

中文写作课 

（3） 
HUM1024 写作与沟通 Writing and Communication 3 3-0 秋春 1/秋春     

通识核心课 

（6） 

SOC1013 全球化和中国发展 
Globalization and China’s 

Development 
3 3-0 秋春 1-3/秋春   从 4 门中选 2 门，其中

必须选1门科学文化导

论 HUM1019 世界文明与文化遗产 
World Civilization and Cultural 

Heritage 
3 3-0 秋春 1-3/秋春   
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HUM1029 科学文化导论（中） 
Introduction to Scientific 

Culture - CN 
3 3-0 秋春 1-3/秋春   

HUM1030 科学文化导论（英） 
Introduction to Scientific 

Culture - EN 
3 3-0 秋春 1-3/秋春   

通识选修课 

（8） 

/ 艺术类 Arts 

8 / 

秋春 1-3/秋春   

任选 8 学分；其中人工

智能类必修 1 门课，艺

术类必修 1 门课 

/ 人文类 Humanities 秋春 1-3/秋春   

/ 社科类 Social Sciences 秋春 1-3/秋春   

/ 科学类 Science  秋春 1-3/秋春   

/ 人工智能类 Artificial Intelligence 秋春 1-3/秋春   

（三） 

理工基础

类 

（24） 

必修 

（24） 

MATH1006 微积分 B（上） 
Single Variable Calculus Track 

B 
5 5-0 秋 1/秋     

MATH1007 微积分 B（下） 
Multi-variable Calculus Track 

B 
5 5-0 春 1/春 

MATH1006 微

积分 B（上） 
  

PHY1007 大学物理 B（上） Introductory Physics I 4 3-2 秋 1-2 秋   

  
PHY1008 大学物理 B（下） Introductory Physics II 4 3-2 春 1-2 春 

PHY1007 大学

物理 B（上） 

CHEM1006 化学概论 Introductory Chemistry 3 3-0 秋春 1/秋   
化学概论/化学原理 I/

化学原理 I+大学化学

实验 I 三选一 

CHEM1001 化学原理 I General Chemistry I 4 4-0 秋 1/秋   

CHEM1000 大学化学实验 I General Chemistry Laboratory I 2 0-4 秋 1/秋   

CST1002 
计算机和程序设计基

础 A 

Introduction to Computer 

Science and Programming 

Track A 

3 2-2 秋 1-2/秋   

计算机和程序设计基

础 A/B 二选一 

CST1001 
计算机和程序设计基

础 B 

Introduction to Computer 

Science and Programming 

Track B 

3 2-2 秋春 1-2/秋春   

（四） 

基础素质

必修 

（13） 

MIL1000 军事理论 Military Theory Education 2 2-0 夏 1/夏     

MIL1001 军事技能 Military Skill Education 2 +2 夏 1/夏     
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类 

（13） 

/ 体育课程 Physical Education  4 0-8 秋春 1-3/秋春   

选满 4 学期，每学期 1

学分；至少选 2 个不同

项目，且不得选择同一

难度的相同项目；在校

期间每学期均须完成

体测 

/ 心理类课程 Mental Health Education 2 2-0 秋春 1-3/秋春     

/ 第二课堂 Extracurricular Activities 3 +3       
含劳动教育 1 学分，详

见具体认定办法 
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七、前三年专业课程修读要求 75 学分 

课程类别 课程子模块 课程代码 课程中文名称 课程英文名称 
学

分 
周学时 

开课

学期 

建议修

读学期 
先修课程 备注 

专业必修 

（51） 

生物学基础 I 

BIO2003 生物学导论 Introductory Biology 2 2-0  秋春  1/秋     

BIO2004 分子生物学实验基础 

Fundamentals of 

Experimental Molecular 

Biology 

2 0-4  秋  1/秋     

BIO2005 应用分子生物学实验 
Applied Molecular Biology 

Laboratory 
2 0-4  春  1/春  

BIO2004 分子生物学

实验基础 
  

/ 

CHEM1004 基础有机化学  
Introductory Organic 

Chemistry  
4 4-0  春  1/春     

CHEM2001 有机化学实验 I  
Organic Chemistry 

Laboratory I  
2 0-4  秋 2/秋   

建议先修 CHEM1004 

基础有机化学 

医学基础 I 

MED2001 医学导论 
Introduction to Medicine 

and Preceptorship 
2 2-0 秋春  1/秋春     

MED2003 医学人文 Medical Humanities 2 2-0 秋  2/秋 MED2001 医学导论   

生物学基础 

II 

BIO2000 生物化学 I  Biochemistry I 2 2-0  秋春  2/秋 
CHEM1004 基础有机

化学 
  

BIO2001 生物化学 II  Biochemistry II 2 2-0  秋春  2/春  BIO2000 生物化学 I   

BIO3000 细胞生物学  Cell Biology 3 3-0  秋春  2/春      

BIO3003 遗传学 Genetics 3 3-0 秋春  2/春 BIO2003 生物学导论   

BIO3034 分子生物学 Molecular Biology  3 3-0 秋春  3/秋春     
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医学基础 II 

/ 
人体结构与功能整合

课程 

Integrated course of human 

body structure and function 
10 7-6 秋  3/秋     

/ 
神经及行为科学整合

课程 

Integrated Neuroscience & 

Behavioral Science 
4 4-0 春 3/春     

疾病基础 I 

/ 
生物统计与流行病学

整合课程 

Integrated Biostatistics and 

Epidemiology 
4 4-0 春 3/春     

/ 
免疫与病原生物学整

合课程 

Integrated Immunology and 

Pathogenic Organisms 
4 4-0 春 3/春     

专业选修    

（12） 
/ 

MED2002 创新药物研发 
Innovative Drug Discovery 

and Development 
1.5 1-1 夏 1/夏     

/ 
医学交叉学科前沿专

题 
Med X 2 2-0 春 2/春     

BIO4807 生物信息学  Bioinformatics  3 3-0  秋 2/秋 

MATH1005/MATH100

7 微积分 A/B（下）、

MATH1021/MATH102

0 线性代数 A/B（下） 

  

BIO4806 生命科学逻辑与思维  
Method and Logic in Life 

Sciences  
3 3-0  秋  2/秋  

BIO2001 生物化学 II、

BIO3000 细胞生物学 
  

BIO4820 生物物理学  Biophysics  3 3-0  春  2/春      

BIO3033 进化生物学  Evolutionary Biology  2 2-0  春  2/春      

BIO3009 发育生物学  Developmental Biology  3 3-0  秋  3/秋      

BIO4818 干细胞与再生生物学  
Stem Cells and 

Regenerative Biology  
2 2-0  春  3/春  BIO3000 细胞生物学   

BIO3042 癌症生物学  Cancer Biology  1.5 1.5-0 春  3/春  BIO3000 细胞生物学   

BIO4810 代谢生物学  Metabolic Biology  3 3-0  春  3/春  BIO2001 生物化学 II   
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综合实践 

（6） 

科研训练 

（6） 

MED2601 科研训练 I 
Scientific Research 

Training I 
2 +2 夏 1/夏   

可修读其他专业的科

研训练 I 作为替代 

MED2602 科研训练 II 
Scientific Research 

Training II 
2 +2 夏 2/夏     

MED2603 科研训练 III 
Scientific Research 

Training III 
2 +2 夏 3/夏     

自主发展 

（6） 
/ / 

修读研究生课程、其

他专业课程 

Taking Graduate Courses or 

Courses in Other Majors 
6         共需修读 6 学分 
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八、相关说明 

1.本专业培养方案遵循《普通高等学校本科专业类教学质量国家标准》制订。 

2.一学期 16 周，理论课程 16 学时为 1 学分，周学时记载为 1-0，实验课程 32 学时为 1

学分，周学时记载为 0-2。毕业论文（设计）、课外实习、科研训练等环节按实际所需学时完

成，记载为+X（周）。 

3.科研训练分为两个阶段：确认专业前，由学术导师指导完成，各专业学分互认，须至少

修读 2 学分；确认专业后，按所在专业的要求执行。 

4.本专业前三年原则上不安排境外交流。学生如自愿参加，境外交流期间在对方学校获得

的学分根据学校相关规定对计划内课程进行替代；若替代不满足要求，需补修相应学分。 

5.2026 级港澳台学生思想政治理论类课程不作必修，学生可在思想政治理论类、通识选

修课程中任选相同总量的学分即可满足思想政治教育模块和通识选修模块的学分要求，其他

课程学分要求不变。 
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附表 1：西湖大学 2026 级临床医学专业前三年课程导图 

 

1/秋

1/春

2/秋

2/春

3/秋

3/春

通识课程 选修课程

临床医学专业前三年课程导图

          理工基础类+专业必修课程

通识课程

通识课程

通识课程

通识课程 微积分B（上）

计算机和程序设计基础A

大学物理B（下）

大学物理B (上）

生物统计学

细胞生物学 遗传学

免疫学

通识课程

通识课程

基础有机化学

生物学导论 分子生物学实验基础

应用分子生物实验

生物化学Ⅰ

生物化学Ⅱ

综

合

实

践

微积分B（下）

化学原理I/化学概论/
化学原理I+大学化学实验I

有机化学实验 医学人文

病原生物学 医学心理学

人体结构与功能整合课程

医学导论（1春/1秋）

通识课程

包括思想政治类、人

文社科艺术类、基础

素质类课程

理工基础类课程 专业必修课程 综合实践

课程关联

参考路径

专业选修课程

专业选修课程

自

主

发

展

自主发展

修读研究生课程、

其他专业课程

专业选修课程

专业选修课程

专业选修课程

分子生物学
（3秋/3春）

计算机和程序设计基础B

二
选
一
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附表 2：英语课程修读方案 

 

2026  

 

英语课程为本科生通识必修课程（英语母语学生不作要求），分口

语类、写作类和高阶课程三个类别。其中口语类分基础和进阶两个层

级，写作类课程不分层级，高阶课程包含较高的人文属性并提出较高

的写作要求。学生根据分级情况，修读相应的课程。 

一、课程分级 

层次类别 课程代码 课程中文名称 课程英文名称 学分 

口语类 

ENG1001 大学学术英语表达 Ⅰ 
English Communication for 

Academic Purposes Ⅰ 
2 

ENG1003 大学学术英语表达 Ⅱ 
English Communication for 

Academic Purposes Ⅱ 
2 

写作类 ENG1015 探究写作 Writing as Inquiry 2 

高阶课程 

ENG1012 理工类专业写作 
Communication in Science and 

Engineering 
3 

ENG1011 
跨文化交际：全球语境

下的文化话语 

Intercultural Communication: 

Develop Cultural Discourse in a 

Global Context 

3 

ENG1010 美国文化与文学 American Culture and Literature 3 

ENG1014 人工智能与学术写作 AI and Academic Writing 3 

ENG1013 语言学：汉语之异 
Linguistics: How Different Is 

Chinese? 
3 

/ 科技视野的人文探究 
Perspectives on Science and 

Technology: Humanistic Inquiry 
3 

在高阶课程中任选 1 门修读，后续将开设更多高阶课程 

更多高阶课程由通识教育中心教师开设后，在教学事务部备案。 



第15页 

二、修读要求 

根据学生在暑期分级测试和标准化英语考试中获得的成绩，确定

个人修读要求。具体规则如下： 

（一）符合以下其中一项，仅需修读高阶课程： 

1.托福（TOEFL）成绩达到 95 分（新托福 5 分）及以上； 

2.雅思（IELTS）成绩达到 7.0 分及以上； 

3.剑桥英语（CAE）成绩达到 180 分及以上； 

4.欧洲共同语言参考标准水平（CEFR）达到 Level C1 及以上； 

5.在暑期分级测试中，“口语”和“写作”均获得 A。 

（二）在分级测试中获得不同成绩的同学，修读口语类、写作类

和高阶课程的要求和顺序如下： 

口语成绩 写作成绩 1/秋修读课程 1/春修读课程 2/秋修读课程 

A A 高阶课程 / / 

A B/C 探究写作 高阶课程 / 

B A 表达Ⅱ 高阶课程 / 

B B/C 表达Ⅱ、探究写作 高阶课程 / 

C A 表达Ⅰ 表达Ⅱ 高阶课程 

C B/C 表达Ⅰ 表达Ⅱ、探究写作 高阶课程 

（三）如果学生在前两学年的课程修读过程中获得修读要求（一）

中规定 1-4 的英语测试成绩，可凭官方成绩证书及“西湖大学本科英

语课程学分认定申请表”向通识教育中心申请对应课程学分认定，认

定完成后该课程最终成绩记为 A-，已正常完成修读并取得成绩的英语

课程成绩不做替换。 


